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旬
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は タ

レ
ン
ト・食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
岡
村
麻
純

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島
松
翠

私
に
は
間
も
な
く
2
歳
に
な
る
息
子
が

い
ま
す
。
と
に
か
く
食
べ
る
こ
と
が
大
好

き
で
、
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
を
、
た
だ
蒸
し

た
だ
け
で
も
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
く
れ

ま
す
。
し
か
し
、
な
ぜ
か
ジ
ャ
ガ
イ
モ
だ

け
が
苦
手
な
よ
う
で
す
。
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が

大
好
き
な
私
と
し
て
は
少
し
寂
し
い
で
す
。

そ
も
そ
も
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
ビ
タ
ミ
ン
C

が
と
て
も
豊
富
な
野
菜
。
1
0
0
g
当
た

り
ミ
カ
ン
と
同
じ
く
ら
い
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
ビ
タ
ミ
ン
C

は
、
加
熱
調
理
し
て
も
失
わ
れ
に
く
い
の

新
し
く
開
発
さ
れ
、
承
認
を
受
け
て
使

え
る
よ
う
に
な
っ
た
薬
を
「
新
薬
」
と
い

い
ま
す
が
、「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
は
、

新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
で
作
ら
れ
、
効
き

目
や
安
全
性
が
新
薬
と
同
じ
だ
と
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
従
っ
て
内
容
は
ま
っ
た
く

同
じ
と
い
っ
て
よ
い
で
し
ょ
う
。

で
は
、
ど
こ
が
違
う
か
と
い
う
と
、
ま

ず
新
薬
は
開
発
す
る
の
に
期
間
が
か
か
り
、

開
発
し
た
会
社
が
特
許
を
取
る
と
、
20
〜

25
年
の
間
、そ
の
会
社
が
独
占
的
に
製
造
・

販
売
で
き
る
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
特
許
が
切
れ
た
後
、
開
発
し
た

会
社
と
は
別
の
会
社
が
同
じ
有
効
成
分
を

使
っ
て
、
製
造
・
販
売
す
る
の
が
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
で
す
。

従
っ
て
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、

新
薬
に
比
べ
て
開
発
に
か
か
る
期
間
が
短

く
て
済
む
た
め
、
費
用
が
安
く
済
む
の
で
、

薬
の
価
格
を
安
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ど
の
く
ら
い
安
く
な
る
か
は
薬
に
よ
っ
て

違
い
ま
す
が
、
一
般
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
の
価
格
は
、
新
薬
の
約
2
〜
6
割
に

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
で
の
期
間
限
定
で
す
。
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ

は
完
全
に
成
長
す
る
直
前
で
収
穫
を
す
る

た
め
、
比
較
的
小
粒
で
、
皮
が
薄
く
、
み

ず
み
ず
し
い
た
め
、
子
ど
も
も
食
べ
や
す

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
に
お
い
て
一
つ
だ
け
注
意

し
た
い
の
が
、
芽
に
含
ま
れ
る
毒
性
物
質

ソ
ラ
ニ
ン
で
す
。
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
も
保
存

を
誤
る
と
表
面
が
緑
色
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に
も
ソ
ラ
ニ
ン

は
含
ま
れ
ま
す
。
こ
の
ソ
ラ
ニ
ン
は
大
量

に
摂
取
す
る
と
頭
痛
や
吐
き
気
を
引
き
起

こ
す
可
能
性
が
あ
り
、
子
ど
も
の
場
合
は

さ
ら
に
症
状
が
悪
化
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
毒
性
物
質
は
加
熱
し
て
も
な
く

な
ら
な
い
た
め
、
き
ち
ん
と
取
り
除
い
て

慢
性
の
病
気
が
あ
っ
て
、
1
年
間
も
続

け
て
飲
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
と

き
は
、
こ
の
差
は
相
当
な
額
に
な
る
の
で
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
家
計
に
と
っ
て

も
保
険
財
政
に
と
っ
て
も
大
き
な
プ
ラ
ス

に
な
り
ま
す
。

今
ま
で
の
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
替
え
た
い
と
い
う
方
は
、
医
師
が
処
方

箋
を
出
す
と
き
に
、
そ
の
旨
、
伝
え
る
の

が
よ
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
薬
に
よ
っ
て
は

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
発
売
さ
れ
て
い

な
い
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
点
は
か

か
り
つ
け
の
医
師
・
薬
剤
師
に
よ
く
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

も
う
一
つ
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、

新
薬
と
同
じ
薬
で
も
、
名
前
が
違
い
ま
す

し
、
錠
剤
で
は
、
大
き
さ
、
色
、
形
状
な

ど
が
違
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
間
違

わ
ぬ
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

が
特
徴
で
、
ま
だ
加
熱
野
菜
が
中
心
の
息

子
に
は
ぜ
ひ
食
べ
て
ほ
し
い
野
菜
で
も
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
私
が
期
待
し
て
い
る
の

が
、
こ
の
時
期
に
出
て
く
る
新
ジ
ャ
ガ
イ

モ
で
す
。

新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
は
主
に
収
穫
し
て
す

ぐ
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

日
本
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
ほ
と
ん
ど
が
北
海

道
で
生
産
さ
れ
て
お
り
、
夏
に
収
穫
後
、

貯
蔵
さ
れ
て
安
定
的
に
一
年
中
出
回
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
収
穫
後
す
ぐ
に
出
荷

す
る
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、
春
か
ら
夏
ご
ろ

調
理
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
も
そ
も
水
分
が
多
い
た
め
、
新
ジ
ャ

ガ
イ
モ
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
よ
り
保
存
は
利
き

ま
せ
ん
。
せ
っ
か
く
の
収
穫
し
た
て
の
ジ

ャ
ガ
イ
モ
、
で
き
る
だ
け
早
く
お
い
し
く

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
新
鮮
な
新
ジ
ャ
ガ

イ
モ
で
、
わ
が
子
が
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
大
好

き
に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。


